KoNfill® H

Instrukcja stosowania

Swiattoutwardzalny, hybrydowy materiat
ztozony przeznaczony do uzupetniania
twardych tkanek zeba

Ce 0297

Zgodny z normga ISO 4049

KoNfill H

Instrukcja stosowania

KoNfill H jest swiattoutwardzalnym, hybrydowym
materiatem ztozonym, zawierajgcym bardzo
rozdrobniony wypetniacz porcelanowy,
kontrastowy w promieniach rentgenowskich.
Przeznaczony jest do uzupetniania twardych
tkanek zeba technikg adhezyjna.

Dzieki bardzo drobnym czgsteczkom wypetniacza
mozna go wypolerowaé do lustrzanego potysku.
Efekt kameleona umozliwia perfekcyjne
dopasowanie koloru wypetnienia do koloru zebéw
sgsiadujgcych. KoNfill H jest zgodny z normg DIN
EN ISO 4049.

KoNfill H jest dostepny w strzykawkach

i jednorazowych pojemnikach ,Fillis”.

Kolory

Kolory zebinowe:

Al; A2; A3; A3,5

(pozostate kolory A4; B1-B4; C1-C4; D3 na
zamowienie)

Kolory szkliwne

klarowny, naturalny, niebieski i czerwony.

Skiad

Monomer matrycy: dimetakrylan diuretanu,
dimetakrylan butandiolu, isopropylideno-bis[2(3)-
hydroksy-3(2)-(4-fenoksy)propylo]-bis-metakrykan.
Catkowita zawartos¢ wypetniacza nieorganicznego
wynosi 75% wagowo. Jego gtéwnymi sktadnikami
sg: szkto (Sredni rozmiar wypetniacza szklanego
wynosi 0,7um) i pyrogenny kwas krzemowy
(redni rozmiar czgsteczek 0,04 ym).

Wskazania

o Wypetnianie ubytkédw w zebach przednich,
przedtrzonowych i trzonowych klasy |, II, I, 1V,
V wedtug Blacka

o Uzupetnienia posrednie: wktady, nakiady,
licowki

e Uszczelnianie poszerzonych szczelin w zgbach
trzonowych i przedtrzonowych

e Podbudowy pod korony

o Unieruchamianie rozchwianych zebéw

o Korekta ksztattu i koloru w celu poprawy
estetyki

Przeciwwskazania/Interakcje

Materiatu KoNfill H nie nalezy stosowa¢ w

przypadku:

¢ Znanej nadwrazliwo$ci pacjenta na ktérykolwiek
sktadnik materiatu KoNfill H. W tych



przypadkach nie nalezy stosowa¢ materiatu
KoNfill H.

¢ Niespolimeryzowany materiat Konfill H moze
wywotaé odczyn alergiczny na skérze. W
przypadku wystapienia podraznienia nie nalezy
uzywac materiatu KoNfill H.

Dziatania niepozadane

W rzadkich przypadkach, szczegdlnie u os6b
predysponowanych, pewne sktadniki materiatu
KoNfill H mogg wywotaé nieznaczng reakcje
nadwrazliwosci. Nalezy wtedy zaniechac¢
stosowania tego materiatu. Nalezy poinformowac
producenta o ewentualnie pojawiajacych sie
objawach nadwrazliwosci.

W celu unikniecia ewentualnego podraznienia
miazgi, nalezy miejsca w jej poblizu przykry¢
odpowiednim materiatem zabezpieczajgcym
miazge i zebine, zawierajgcym wodorotlenek
wapniowy.

Interakcje

Materiaty zawierajgce pochodne fenolu (np.
eugenol) mogg hamowac polimeryzacje
materiatéw ztozonych. Z tego powodu nalezy
unika¢ stosowania tego rodzaju materiatéw
materiatdw w potgczeniu z materiatem KoNfill H.

Sposaéb postepowania

Przed okresleniem koloru zebdéw, nalezy je

oczy$ci¢ za pomocg pasty bez fluoru. Do wyboru

koloru nalezy uzywac¢ kolornik firmy Vita*. Podczas

doboru koloru, zeby powinny by¢ wilgotne.

1. Opracowanie ubytku
Ubytek nalezy opracowaé wedtug zasad
techniki adhezyjnej, tj. w sposdb najbardziej
oszczedzajacy twarde tkanki zeba. Wszystkie
brzegi szkliwa zebdw przednich nalezy scigé
skosnie. W ubytkach w zebach
przedtrzonowych i trzonowych brzegéw szkliwa
nie zukosniac¢ i unika¢ opracowania bez
stopnia.. Nastepnie ubytek wyptuka¢ wodg w
celu usunigcia wszelkich zanieczyszczenh i
wysuszy¢ powietrzem wolnym od wilgoci i
oleju. Zatozy¢ koferdam .

2. Ochrona miazgi/Zatozenie podkiadu
W przypadku, gdy uzywany bedzie system
taczacy ze szkliwem i zebing, dopuszczalne
jest zrezygnowanie z zatozenia podktadu.
Jedynie w ubytkach gtebokich, szczegdinie
miejsca w poblizu miazgi, nalezy pokry¢ cienkg
warstwg materiatu podktadowego,
zawierajgcego wodorotlenek wapniowy.

3. Zaktadanie forméwki i klinéw
miedzyzebowych
W przypadku wypetniania ubytkow
obejmujgcych powierzchnie styczne nalezy
zatozy¢ przezroczysty pasek i umocowac go
klinami miedzyzebowymi.

4. Wytrawianie
Na powierzchnie szkliwa natozy¢ 37% kwas
fosforowy i pozostawi¢ go na powierzchni

szkliwa na 30 sekund. Nastepnie pokry¢ caty
ubytek kwasem fosforowym i pozostawi¢ na
dalsze 15 sekund. Maksymalny czas
wytrawiania zebiny nie powinien przekroczy¢
20 sekund. Nastepnie kwas fosforowy
wyptukac strumieniem wody. Powierzchnig
zeba osuszy¢ sprezonym powietrzem bez
oleju. Nie przesuszy¢ zebiny. Prawidtowo
wytrawiona powierzchnia zebiny powinna by¢
kredowo-biata. W przypadku zanieczyszczenia
powierzchni ubytku, wytrawianie nalezy
powtérzyé.

5. Naktadanie materiatu taczacego
Natozy¢ swiattoutwardzalny system tgczgcy
(np. KoNbond LC) zgodnie z instrukcjg
stosowania.

6. Nakladanie materiatu KoNfill H
Wycisnac¢ z jednorazowego pojemnika lub
strzykawki, konieczng do wypetnienia ubytku
ilos¢ materiatu. Materiat wypetniajgcy KoNfill H
nalezy naktadaé do ubytku w warstwach nie
grubszych niz 2 mm za pomocg odpowiednich
metalowych instrumentow. Tlen zawarty w
powietrzu powoduje, Ze po zakonczeniu
polimeryzacji pozostaje cienka warstwa
niespolimeryzowanego materiatu. Nie usuwaé
tej warstwy, poniewaz jest ona odpowiedzialna
za chemiczne potaczenie z kolejng warstwa.
Kazdg warstwe polimeryzowac¢ standardowag
lampg polimeryzacyjng halogenowg lub
diodowg o intensywnosci $wiatta >
500 mW/cm? przez 40 sekund lub 2 razy po
3 sekundy lampg plazmowa. Kohcowke
Swiatlowodu trzymac mozliwie blisko
powierzchni polimeryzowanego materiatu.

7. Koncowe opracowanie/Dostosowanie do
zgryzu/Polerowanie wypetnienia
Po polimeryzacji nalezy usungé nadmiary
materiatu wypetniajgcego wierttem z
drobnoziarnistym nasypem diamentowym lub
odpowiednimi dyskami lub silikonowymi
gumkami. Nastepnie nalezy doktadnie
skontrolowac¢ kontakty zebéw w zwarciu
centralnym oraz podczas artykulacji i dokonaé
niezbednych korekt przez szlifowanie w celu
unikniecia przedwczesnych kontaktéw i
nieprawidtowego prowadzenia zgryzowego.
Wypetnienie wypolerowaé do wysokiego
potysku gumkami silikonowymi, szczoteczkami
polerujgcymi, tarczkami i/lub paskami
polerujgcymi.

Metoda posrednia

Opracowanie ubytku

Ubytek nalezy opracowaé wedtug zasad techniki
adhezyjnej, tj. w sposéb najbardziej
oszczedzajacy twarde tkanki zeba. W celu
unikniecia ewentualnego pekania materiatu
grubos¢ jego warstw nie moze by¢ mniejsza niz
1,5 mm . Wszystkie wewnetrzne katy i krawedzie
muszg by¢ zaokraglone. Unika¢ szlifowania bez



stopnia. W okolicy przyszyjkowej stopien powinien
by¢ ptaski. Nie wolno go zukosni¢. Wszystkie
podcienie muszg by¢ zablokowane za pomocg
cementu szklano-jonomerowego. Do opracowania
ubytku nalezy stosowac instrument lekko
stozkowy, instrument diamentowy z okragtg
koncéwka. Miejsca w poblizu miazgi nalezy pokry¢
warstwg wodorotlenku wapniowego. Nie stosowac
preparatéw z eugenolem.

Wyecisk i uzupetnienie tymczasowe

Po wykonaniu wycisku, nalezy wykonac
tymczasowe uzupetnienie, ktére nalezy osadzaé
za pomocg cementu bez eugenolu.

Wykonanie wkiadu koronowego

Odla¢ w laboratorium model z gipsu o duzej
twardosci. Odczekac¢ az gips stwardnieje i zdjaé
wycisk. Zablokowa¢ podcienie i pokry¢ model
preparatem izolujgcym nie zawierajgcym oleju.
Wkiad wykona¢ na modelu, stosujgc technike
warstwowg. W pierwszej kolejnosci natozy¢
materiat w obszarach stycznych i w miejscach
gtebokich na powierzchni zujgcej. Kazdg warstwe
polimeryzowac¢ oddzielnie standardowg lampg
polimeryzacyjng halogenowg lub diodowg o
intensywnosci Swiatta powyzej 500 mw/cm? przez
40 sekund.

Gotowy wkiad jest nastepnie uwalniany z modelu i
catkowicie polimeryzowany przez 8 minut w
aparacie Spectra 2000, Schiitz-Dental.
Powierzchnie zujgcg opracowac wierttami
szczelinowymi i wypolerowac do lustrzanego
potysku za pomocg gumek silikonowych i pastg
diamentowg. Wktad oczysci¢ dokfadnie wodg z
mydtem, wyptukaé strumieniem wody i osuszy¢
powietrzem.

Osadzanie wktadéw, naktadow oraz licowek

Usung¢ uzupetnienie tymczasowe i oczyscié¢
ubytek. Zatozy¢ koferdam i nastepnie oczyscic i
osuszy¢ opracowang powierzchnie. Sprawdzi¢
przyleganie uzupetnienia wywierajgc niewielki
nacisk. Nie wciska¢ uzupetnienia w celu jego
dostosowania. Jesli jest to konieczne zeszlifowac
powierzchnie przylegania uzupetnienia. Okluzji i
artykulacji nie nalezy sprawdzac w czasie
dostosowywania wktadu, poniewaz istnieje ryzyko
jego pekniecia. Wytrawi¢ zgb kwasem (zgodnie z
instrukcjg stosowania wypetniacza opracowang
przez producenta), wyptukac starannie
strumieniem wody i powietrza i osuszy¢
wytrawione powierzchnie sprezonym powietrzem
wolnym od oleju. Sucha wytrawiona powierzchnia
szkliwa jest kredowo-biata i nie wolno jej
zanieczy$ci¢ przed natozeniem preparatu
KoNbond LC. Jesli powierzchnia ta zostanie
zanieczyszczona $ling to nalezy jg wyptukac i
ponownie wysuszy¢, ewentualnie ponownie
wytrawic, jesli to konieczne. Natozyé za pomoca
pedzelka, cienkg warstwe materiatu tgczacego
KoNbond LC na wytrawione szkliwo i $ciany

ubytku. Wetrze¢ go i polimeryzowac lampg
halogenowg lub diodowg o intensywnos$ci Swiatta
powyzej 500 mW/cm?®przez 40 sekund. Po
polimeryzacji tworzy sie warstwa inhibicyjna, ktérej
nie wolno usuwagé, poniewaz stwarza chemiczne
potaczenie z materiatem wypetniajgcym.
Wymieszaé standardowy cement kompozytowy o
podwdjnym mechanizmie polimeryzacji i natozy¢
go za pomocg naktadacza na zewnetrzne
powierzchnie wkiadu, wytrawione wczesniej
kwasem fluorowodorowym i pokryte silanem lub
materiatem KoNbond LC. Wkfad uciskac¢ lekko
upychadtem kulkowym do zakonczenia
polimeryzacji w celu upewnienia sie, ze pozostaje
on w prawidtowym potozeniu. Kazdg powierzchnie
naswietla¢ przez 40 sekund, zaczynajac od
powierzchni stycznych, stosujgc standardowg
lampe polimeryzacyjng, halogenowg lub diodowg
o intensywnosci $wiatta powyzej 500 mW/cm?,
Nadmiar materiatu usung¢ wierttem z
drobnoziarnistym nasypem diamentowym, a
nastepnie paskami sciernymi z nasypem
konieczne nalezy jg skorygowaé. Nastepnie
zakonczy¢ ostateczne wygtadzanie i polerowanie
za pomocg zestawu do wygtadzania i polerowania.

Uwaga: O ile grubos¢ wktadu jest wieksza niz
2 mm nalezy bezwzglednie uzywaé kompozytu o
podwdjnym mechanizmie polimeryzacii.

Dodatkowe uwagi do sposobu postepowania

o Czas pracy z materiatem KoNfill H, przy
oswietleniu lampg dentystyczng wynosi
2 minuty.

o Przy dtuzszej pracy z materiatem nalezy
ograniczy¢ Swiatto zewnetrzne.

e Do polimeryzacji stosowa¢ lampe
polimeryzacyjng emitujgcg pasmo $wiatta o
dtugosci fali 350-500 nm (niebieskie swiatto).

o Lampe nalezy systematyczne kontrolowac¢ co
gwarantuje uzyskanie prawidtowych
wiasciwosci materiatu.

Warunki przechowywania

o Materiatu KoNfill H nie nalezy stosowac¢ po
uptywie daty waznosci.

e Przechowywac¢ w temperaturze do 25°C.

o Strzykawki nalezy zamyka¢ natychmiast po
uzyciu. Kontakt ze swiattem powoduje
przedwczesng polimeryzacje materiatu.

e Data waznosci jest podana na strzykawkach
i na opakowaniu.

o Strzykawek nie nalezy dezynfekowac¢ srodkami
utleniajgcymi.

Material przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Materiat przeznaczony tylko do uzytku
w stomatologii



Problem Przyczyna Rozwiagzanie
Kompozyt nie Zbyt mata Sprawdzi¢
jest catkowicie intensywnos¢ intensywnos¢ swiatta
utwardzony Swiatta lampy i o ile konieczne
polimeryzacyjnej wymieni¢ lampe
Zly zakres fal Upewni¢ sie, czy
emitowanego przez | zastosowana lampa
lampe Swiatta ma wymagany
zakres emitowanego
Swiatta 350-500 nm
Materiat w Materiat byt Doprowadzi¢
strzykawce jest | przechowywany w materiat do
lepigcy i miekki, | temperaturze temperatury

a ptyn oddzielit
siew
strzykawce

powyzej 25°C

pokojowej i po pracy
przechowywaé w
lodéwce

Materiat byt
przechowywany
przez dtugi okres w
cieptej strzykawce

Nigdy nie
przechowywaé
strzykawki poza
lodéwka dtuzej niz
przez godzine

Materiat jest

Materiat byt zbyt

Pozostawi¢ materiat

zbyt twardy w pbézno wyjety z po wyjeciu z lodéwki
strzykawce lodéwki przed na okres
uzyciem wystarczajgcy do

ogrzania strzykawki
do temperatury
pokojowej

Inlay/olany Uzupetnienie zbyt Zastosowac cement

nieprawidtowo opakerowe, aby o podwdjnym

trzymany stosowac cement mechanizmie

podczas Swiattoutwardzalny | utwardzania

osadzania

Materiat Warstwy materiatu Zmniejszy¢ grubos¢é

nieutwardzony zbyt grube warstwy do

na catej maksimum 2 mm

gtebokosci

Uzupetnienie Materiat Utwardza¢ materiat

wyglada zbyt niewystarczajgco przez dodatkowe

z6ito w utwardzony naswietlanie przez

stosunku do
klucza koloréw

40 sek.

Producent
GDF GmbH

DieselstraBe 5-6
61191 Rosbach/Niemcy

Instytucja certyfikujaca

DQS Medizinprodukte GmbH

Dystrybutor

Firma Handlowo-Edukacyjna

,KodeNt*

ul. Dzika 19/23 m. 68
00-172 Warszawa

Materiat jest przeznaczony wytgcznie do stosowania w stomatologii.
Przy jego stosowaniu nalezy $cisle przestrzegac¢ instrukcji uzycia.
Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody powstate na skutek
nieprzestrzegania instrukcji lub stosowania niezgodnie z podanymi w
instrukcji wskazaniami. Uzytkownik odpowiada za testowanie produktu
dla swoich wiasnych celéw i za jego uzycie w kazdym innym przypadku
nie wyszczegdlnionym w instrukcji. Opis produktu i jego sktad nie
stanowig gwaranciji i nie sg wigzace.

* VITA jest znakiem towarowym zastrzezonym dla Zahnfabrik H. Rauter
GmbH & Co. KG., Bad Séackingen




